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Abstract 
Objective This research deals with the empirical investigation of financial dogmatism, financial 

anxiety and financial knowledge on financial risk attitude and its effect on financial behavior 

disorders. 
 

Method: In this regard, 450 questionnaires were distributed among the investors of Tehran Stock 

Exchange. Among the 430 collected cases, 398 cases were accepted with minimal errors due to 

compliance with existing standards in the field of designing, editing, distribution and finally 

collecting them with the aim of analyzing them by the available software in this field. Also, in 

order to analyze the collected data and information, structural equation method (SEM) and Amos 

statistical software version 26 were used. It is worth mentioning that in the final stage, with the 

aim of achieving more accurate and reliable results for the best conclusion, the maximum 

likelihood estimation (MLE) method has been used to estimate the value of the unknown 

parameters. 
 

Results: The results indicate that the financial conservatism variable has a negative and significant 

effect on the financial risk attitude. Also, the important variables of financial anxiety and financial 

knowledge together have a positive and significant effect on the variable of financial risk attitude, 

and finally, the variable of financial risk attitude has a positive and significant effect on destructive 

financial behavior, which seems meaningful and important from this point of view. Achieving the 

above results will be very important and effective in improving financial knowledge and variables 

related to it. 
 

Conclusion: Considering the effect of the variables of financial dogma, financial knowledge and 

financial anxiety on the variables of financial risk attitude and financial risk attitude on the variable 

of destructive financial behavior, it is very appropriate and even necessary that capital market 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Journal of Development and Capital, Vol. 9, No.2, 15-34 
 Department  of Accounting, Kerman Branch, Islamic Azad University, Kerman, Iran. Email: sm.nazari2022@gmail.com 
 Corresponding Author, Department of Accounting, Kerman Branch, Islamic Azad University, Kerman, Iran. 

Email: taebi@iauk.ac.ir 
 Department  of Accounting, Kerman Branch, Islamic Azad University, Kerman, Iran. Email: hadiszeinali@gmail.com 

Submitted: 28 February 2023 Revised: 29 July 2023 Accepted: 20 August 2023 Published: 23 September 2024 

Publisher: Faculty Of Management & Economics, Shahid Bahonar University Of Kerman. 

DOI: 10.22103/jdc.2023.21141.1365      ©The Author(s) 

 

10.22103/jdc.2023.21141.1365
https://orcid.org/0009-0005-2455-3675
https://orcid.org/0000-0001-5391-3135
https://orcid.org/0000-0002-4583-1890


Abstract 
 

managers, financial psychotherapists, financial science researchers and psychiatrists with Try to 

reduce financial anxiety, increase the development of people's financial knowledge with the aim 

of promoting financial socialization and reducing financial prejudices with appropriate methods 

and using scientific methods, in order to improve the mental and financial health of society 

members and investors. Because in the event of a widespread occurrence of destructive financial 

behavior by investors and failure to think of a solution by the aforementioned officials and natural 

and legal persons, we will quickly and in a structured manner not only witness the occurrence of 

destructive financial behavior, but also countless threats to the financial health of the society and 

decrease We will closely monitor the level of investor satisfaction. In this valley, less investment 

makes one feel psychologically and financially safe, and as a result, the capital market and other 

financial markets become empty of investors and real capital, which has dire consequences and 

effects on all aspects of the economic structure of the country, on all the wealthy and It is 

evident.and reducing financial dogma in appropriate ways and using scientific methods Because 

in the event of widespread and widespread occurrence of destructive financial behavior by 

investors, it will quickly and in a structured way witness not only destructive financial behavior, 

but also threats to the financial health of the society and a sharp decrease in the level of satisfaction 

of investors. In this valley, less investment gives a sense of psychological and financial security, 

and as a result, the capital market and other financial markets will be devoid of real investors and 

capital. 
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آن بر  أثیرترش ریسک مالی و مالی، اضطراب مالی و دانش مالی بر نگ نگریجزم تأثیربررسی 

 مالی مخرب رفتار
 

 نظریمحمدسجاد 

 

 نقندریامیرحسین تائبی 

 

 حدیث زینلی

 

 دهیچک

 .آن بر رفتار مخرب مالی تأثیرمالی، اضطراب مالی و دانش مالی بر نگرش ریسک مالی و  نگریجزمبررسی  هدف:
 

 از آنها ۳۹۳شده، یآورمورد جمع ۰۳۴ انیم از. گردید عیگذاران در بورس اوراق بهادار تهران توزهیسرما نیب شنامهپرس ۰۵۴ روش:

 برآورد برای نی. همچنشد استفاده هاداده لیتحل یبرا 62نسخه  آموس یافزار آمار( و نرمSEM) یاز روش معادلات ساختار و رفتهیپذ

 شد.( استفاده MLE) یینما درست حداکثر تخمین روش از ناشناخته یپارامترها مقدار

 

منفی و معناداری دارد. همچنین اضطراب مالی و دانش مالی  تأثیرمالی بر نگرش ریسک مالی  نگریجزمکه حاکی از آن است  جینتا ها:یافته

 ناداری دارد.مثبت و مع تأثیرمثبت و معناداری دارند. علاوه بر آن نگرش ریسک مالی بر رفتار مخرب مالی  تأثیرتواماً، بر نگرش ریسک مالی 
 

مالی، دانش مالی و اضطراب مالی بر نگرش ریسک مالی و نگرش ریسک مالی بر رفتار مخرب  نگریجزم تأثیربا توجه به  :یریگجهینت

محققان علوم مالی بیش از پیش نسبت به بهبود سلامت روان مالی جامعه به و مالی، شایسته است مدیران بازار سرمایه، روان درمانان مالی

 مالی از طرق مقتضی ساعی نگریجزمسعه دانش مالی اشخاص با هدف بهبود جامعه پذیری مالی وکاهش وسیله کاهش اضطراب مالی، تو

ساختارمند شاهد تهدید سلامت و امنیت روانی مالی جامعه  صورتبهتر رفتارهای مخرب مالی، چرا که در صورت بروز گسترده ،باشند

 م بود.فراهم خواهیان گذارسرمایهو کاهش شدید سطح رضایتمندی 
 

 .اضطراب مالی، نگرش ریسک مالی، رفتار مخرب مالیمالی، دانش مالی،  نگریجزم :ی کلیدیهاواژه
 

 .JEL D8 ،G32 ،L20 یبندطبقه

 .پژوهشینوع مقاله: 

 مالی دانش و مالی اضطراب مالی، نگریجزم تأثیر بررسی(. 3۰۴۳) حدیث زینلی، و امیرحسین تائبی، محمدسجاد؛ نظری، استناد:

.3۵-۳۰(، 2)۹، مجله توسعه و سرمایه. مالی مخرب رفتار بر آن تأثیر و مالی ریسک نگرش بر
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 مقدمه

افته و ، کمتر توسعه یافراد جامعه در جوامع مختلف اعم از توسعه یافته و امنیت روانی موضوع سلامت روان رسدمیبه نظر 

الم و امن دارای سوامع پیش روی بشریت و دولت هاست. بر کسی پوشیده نیست که جی هاچالشترین نیافته، از محوری توسعه

 هستند.روان پریش و ناامن دارای چه معایب و مصائبی  وامعج ،آن و در برابر هستندهایی چه مزایا و موهبت

 ازوردار طیف جوامع برخ همتمایز کننددهنده تفاوت و در واقع ای که نشانلفهؤشاید بتوان گفت در این میان، مهمترین م

ص و بررسی قابل تشخی رفتار آحاد جامعه و از است امنیت روانی بالا تا جوامع کمتر برخوردار از ضریب امنیتی پایین ضریب

 حوزه مالی رفتاری و اقتصاد رفتاری به اهمیت توانمیاز این رو  .است آن جامعه اقتصادی اشخاص ی هانگرشو  رفتار است، 

 نوع رفی،از ط. دانستاقتصاد کلاسیک و مالی با علوم روانشناسی و  و مالی رفتاری ادغام  اشاره نمود اندشدهکه در هم تنیده 

قتصادی و مالی ااعم از رفتار اجتماعی، رفتار سیاسی، رفتار فرهنگی، رفتار فردی و رفتار  اشخاص حقیقی و حقوقیرفتار کلی 

د و عقای ،که خود منتج از باورها افرادرفتار  بخش اعظمی از و غیر امن است. از طرفی وامع امنکن تشخیص جمهمترین ر

 صمیماتکشور و ت اقتصادیکلان ، رخدادهای خرد وهانگرشاز  متأثرگرفته و  نشأت که استرفتار مالی تصمیمات است، 

، مالی رفتاران محققبسیاری از ی نوینی از روانشناسی و اقتصاد ایجاد شده است و هاحوزهبرای پژوهشگران افراد است. بنابراین 

 اند.لگوهای رفتار مالی سوق دادهمطالعات خود را به سمت شناخت ا

، در جامعه انارگذسرمایهی مالی و رفتارهاتر از سویی دیگر همانطور که پیشتر شرح آن رفت، برای مطالعه و بررسی عمیق

ا نمود، بلکه ضروری اکتف افرادالگوهای رفتاری عادی یا مثبت  بینیپیشصرفاً بر روی رفتار مالی سازنده و  ت کهشایسته نیس

ه روی همانند رفتار مخرب مالی ک ،رفتار نوع است برای کنکاش و تحقیق پیرامون مقوله رفتار مالی به همه ابعاد و انواع این

ار مخرب روبرو هستند که به عنوان رفت ی جدیدیهاحوزهمالی رفتاری با علوم  است پرداخت. بنابراین پژوهشگران دیگر سکه

ذشته و سلامت روان مالی افراد دارد. از گ یروان امنیتای با مالی یا اختلالات رفتار مالی شناخته شده است که ارتباط گسترده

حاد جامعه ان و آگذارسرمایهبه مطالعه و بررسی رفتار مالی ی، محققان و پژوهشگران در تحقیقات مالی رفتاردور تا به امروز 

انداز، مدیریت الگوهای رفتاری مالی مثبت و عادی افراد همچون نحوه پس بینیپیشگذار و تأثیراند و در تببین عوامل اختهپرد

ار . اما پژوهش پیرامون نوع دیگری از رفتاندبوده کوشا...  ی، نحوه مدیریت هزینه، مهارت مالی وگذارسرمایهنقدینگی، میزان 

ول و مهجور مغف ،مالی با نام رفتار مخرب مالی و اختلال رفتار مالی که به نوعی نقطه مقابل رفتارهای مالی عادی و معمول است

حث سلامت معلولی آن مستقیماً با ب -مانده است. در حالیکه بروز اینگونه رفتار و تبین روابط متغیرهای اثر گذار و روابط علی

زندگی او  را در برگیرد بلکه کلیه ابعاد دیگر گذارسرمایهزندگی یک  اقتصادیبعد  تواندمینه تنها  وروان جامعه مرتبط است 

 شرح زیر است:به دارای ابعاد مختلفی  شخاصامخرب مالی  هایرفتارهمسو با مطالعات مربوط،  خواهد ساخت. متأثررا 

 ،مالی دسازیتوانمن ،وابستگی مالی، اد به کاراعتی، احتکار اجباری یا خساست ،اختلال خرید اجباری یا خرید بیش از حد

)برای مطالعه جزئیات بیشتر، به بخش مبانی نظری و پیشینه پژوهش  (2112 ،و همکاران 1کلونتز) درگیری مالیو  انکار مالی

 .رجوع شود(
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1 Klontz 



 31 /2نهم/ ش  دورهمجله توسعه و سرمایه/ 
 

که از «2ریزی شدهرفتار برنامه»و نسخه گسترش یافته آن، نظریه  «1کنش مستدل»نظریه ی هاآموزهیکی از مفاهیم و حال بر اساس 

د ریشه و باورهای فرد به مسائل گوناگون که خو هانگرش، بروز هر نوع رفتار، اعم از مالی یا غیر مالی از نوع نظریات پرکاربرد هستند

انه با رجوع آگاهانه یا ناآگاه صورتبه ،یرناگزان گذارسرمایه. بنابراین افراد و گیردمی نشأت است، دانش و اعتقادات فرد هاآموزهدر 

اضطراب و  و حتی میزان سطح نگرش ریسکبه دانش مالی، نوع نگاه جزم گرایانه مالی با مفهوم یک ذهن بسته مالی یا در برابر آن 

نصه ظهور منمایند و آن را با بروز رفتار خود به تشویش ذهنی خود با هدف دستیابی به اهداف مالی، تصمیمات مالی خود را اخذ می

 رسانند. می

توسعه یافته اغلب تحقیقات مرتبط با رفتار مالی، سمت و سوی رفتار مخرب مالی پیدا کرده است و جدیدترین  کشورهایدر 

کلونتز و  ؛2119 همکاران،کلونتز و ) مالی است مخربرفتار یا تحقیقات در مورد سلامت روان مالی، مربوط به اختلالات

علاقه وافری در محققان رفتار مالی به مباحث  ،ی کنونیدنیادر  بر پایه بحث مذکور،(. 2112 ،کلونتز و همکاران و 2119لونتز ک

جود وزمینه رفتارهای مخرب مالی  به شدت نیاز به انجام تحقیقات در نیز ایرانرفتار مخرب مالی ایجاد شده است. همچنین در 

مله اضطراب از ج و متغیرهای مورد استفاده در پژوهش حاضر، اینگونه استنباط نمود که مفاهیم توانمی . از طرفیمحسوس است

 رسدیمبه نظر و  هستندمطرح  مالی و نگرش ریسک مالی که هر یک از آنها نیز به عنوان موضوعات جدید نگریجزممالی، 

و نقصان  تحقیقاتی ءخلا نظاره گربنابراین با یکدیگر مرتبط هستند.  محسوب شوند،مالی ریشه های رفتار  ند به عنوانتوانمیکه 

 هستیم.در ایران زمینه های عنوان شده محسوسی در بسیار 

 تحقیقات رفتار مالی از نوع مخرب وموجود در  کمبود پژوهش در زمینه های و  کاستیبه طور ویژه با توجه به بر این اساس، 

رفتار مخرب  ربمالی، دانش مالی، نگرش ریسک مالی  نگریجزمرابطه اضطراب مالی،  تأثیر بهاین مطالعه سایر متغیرهای مورد بحث، 

. بدیهی است مطالعه و تحقیق پیرامون مفاهیم مذکور و تبیین روابط آنها راهگشا و چراغ راه مشاوران، روان پرداخته است مالی

ا انجام باقتصاد و بازار سرمایه خواهد شد و  مدیرانجامعه و روانی پزشکان، مالی درمانان، محققان علوم رفتاری و مسئولین امر سلامت 

 ،بر آن. در براشودمیبرداشته روانی آحاد مردم  ت روانی مالی جامعه و ارتقاء ضریب امنیتدر راستای بهبود سلام یمؤثرآن گام 

توجهی به آن موجبات تسری و بروز رفتارهای مالی آسیب زا عدم پردازش به موضوعات مربوط به سلامت روان مالی جامعه و بی

ی و دلسردی گذارسرمایهان به گذارسرمایهدر سطح آحاد جامعه خواهد شد که این خود عدم رضایتمندی مالی و کاهش رغبت 

 ن نهادی و جزء تقسیم بندیان که به عنواگذارسرمایهبه  قادر استهمچنین از منظری دیگر، این مطالعه  آنان را فراهم خواهد آورد.

مخرب خود را شناسایی و در راستای بهبود و یا درمان آن چاره اندیشند. همچنین مالی رفتار  که شوند، از این جهت کمک نمایدمی

  .شایانی نمایدو چرایی آن دچار دگرگونی  خویش نگرش و دیدگاهشان را، راجع به نوع رفتار مالی

 مبانی نظری و پیشینه پژوهش
 اضطراب مالی

 .استهای برنامه ریزی مالی، مشاوره مالی و مالی درمانی اضطراب مالی یکی از موضوعات مورد علاقه محققان در زمینه

(. برخی محققان مفهوم مذکور 1211، 3آرچولتا) این مفهوم به احساس اضطراب و نگرانی به دلیل وضعیت مالی فرد اشاره دارد
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1 Theory of Reasoned Action(TRA) 
2 Theory of Planned behavior(TPB) 

3 Archuleta 



 مالی مخرب رفتار بر آن تأثیر و مالی ریسک نگرش بر مالی دانش و مالی اضطراب مالی، نگریجزم تأثیر بررسی /3۳
 

 را بودنعدم دا و را با اتکاء به معیارهایی همچون اضطراب، تحریک پذیری، مشکل در کنترل نگرانی، مشکل در خوابیدن

ه به کی و اخذ تصمیمات مالی با توجه به شرایط اقتصادی بازارها گذارسرمایهبه جهت عدم اطمینان از درستی  کافی تمرکز

ه عنوان اغلب بکه  به رسمیت شناخته اندرا برای شخص به فراهم می آورد را تنش های عضلانی و خستگی مفرط  دنبال آن

به این نتیجه رسید که افراد با سطح  در مطالعه خود (2112) 1اسکیوگاسیور .شودمی فیتوص یاجتماع -یسندرم روان کی

و  2بل مچنینه . کنندمیدرآمد بالاتر نسبت به رفتار مالی و تصمیم های ناشی از مسائل اقتصادی، اضطراب کمتری را تحمل 

سم استرس زای مالی و مکانیتئوری استرس و مقابله برای بررسی عوامل »با استفاده از نیز در پژوهش خود  (2112همکاران )

هش . همچنین در پژوسطح اضطراب افراد، ارتباط معناداری با نژاد یا قومیت نداردمیزان مشاهده نمودند که  «های مقابله با آن

کاهش سطح اضطراب مالی با رضایتمندی مالی ناشی از تصمیمات و رفتارهای مالی نمایان گردید  (2119و همکاران ) 3گرابل

بل و ) آرامش ذهنی بیشتر و دوری از اضطراب با دانش مالی مرتبط است ی دیگردر پژوهشارتباط منفی و معناداری دارد و 

نشان داد عامل اضطراب مالی در تعیین رفتار مالی مصرف  (2112گرابل و همکاران )مطالعه  همچنین .(2112همکاران، 

 استنباط نمود که اضطراب مالی فرد با رفتارهای مالی از نوع توانمیبنابراین  کنندگان با هدف نیل به مقاصد مالی مهم است.

 ارتباط دارد. شودمیی گذارسرمایهتصمیمات خذ اسازنده و مخرب که منجر به انتخاب گزینه ها و 
 دانش مالی

الی تا مدیریت امور م دهدمیاشاره دارد. چنین دانشی به افراد اجازه  و اقتصادی از امور مالی فرددانش مالی به درک اساسی یک 

الی . دانش مالی عینی به دانش مشودمیی انجام دهند. در متون علمی این دانش به دو نوع ذهنی و عینی تقسیم ترمؤثرخود را به نحو 

میم ان فرد در هنگام تصواقعی یک فرد یا سازمان اشاره دارد و دانش مالی ذهنی به ادغام اطلاعات تازه به دست آمده و به سطح اطمین

 تواندمیخود دریافتند که دانش مالی  ات(. محققان در مطالع2111 ،2نسونیهاچآلبا و  و 2119، 2وانگ) گرددمیاتلاق  گیری مالی

در مطالعه خود مشاهده کردند که بین دانش مالی،  (2112) 6جو وگرابلکننده رفاه مالی شناخته شود.  بینیپیشبه عنوان عامل 

ه مطالعه . همچنین بر پایه است، اما جهت رابطه تثبت نشدمعناداری وجود دارد تأثیررضایتمندی مالی و نگرش ریسک مالی افراد 

 کنندیمافراد با دانش مالی بالاتر، سعی  به نحوی که وجود دارد رابطه، بین دانش مالی و رضایتمندی مالی (1991و همکاران ) 7موگندا

د ببخشند تا یشان و ریسک پذیری بیشتر، بهبوهاگذاریسرمایهاستانداردهای زندگی خود را از طریق بهینه سازی منابع مالی، پرتفوی 

مطلب نشانگر . این شوندمیحتی متوجه وضعیت مالی خود ن ،رضایتمندی مالی بیشتری داشته باشند. درحالیکه افراد با دانش مالی کمتر

 دارد. تأثیر برای کسب بازده مالی بر نگرش ریسک مالیکه دانش اینست 
 مالی نگریجزم

آن با  یدباورها و مرزبنمباحثه پیرامون جستجو نمود.  باورها ر شناخت وبر س در بحثرا باید  ینگرجزم بحث یهازمینه و ریشه

گرایی تمایل به بیان عقاید به جزم .استچون سقراط وجود داشته ینزاع سوفسطاییان و فیلسوفان راز زمان یونان باستان و د ،معرفت

 کندمیتصور گرا، فردی است که فرد جزم .شودیا نظرات دیگران توصیف می ،بدون احترام به شواهد متضاد ر وصورت غیرقابل انکا
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، نظری و همکاران) شودیم ندر واقع مانع تفکر آزاد یا نقادانه انسا یگرایتواند بداند و جزمیداند و یا همه چیز را ممیهمه چیز را 

، 1روسانککه نیازمند یافتن راه حل هستند، قادر به انجام واکنش مناسب نیست )ی گراست، در مواجه با مسائلکه جزم یفرد. (1211

 .اشته باشدبسزایی د تأثیر ،فرد از جمله مسائل مالیاین برکلیه ابعاد زندگی  تواندی( و این معضل م2116 ،2رایهانسبرگر و آلتم و 2119

 یتغییر هر نوعجاد ایهستند که به دنبال  افکارها منشاء ارزش بیان داشت کهتوان نگری در افراد میچگونگی ایجاد جزم با در رابطه

دیگر ای و اهداف معین با یکهای ریشهکه ارزشی. زماناشخاص مشاهده کردانعکاس آن را در رفتار توان میدر باورهای افراد،  یتغییر

آن در رفتار  تأثیرو  دایجا ،های متفاوت. در نتیجه نگرش افراد بر اساس ایدئولوژیشودمیمتبلور ، یک اندیشه بنیادی شوندیترکیب م

. نگرش منفی شودهای منفی حاصل مینداشته باشد، نگرش سازگاریبنیادین فرد  هایهنجاری با ارزش . چنانچهکندمیپیدا ظهور آنها 

شود که یگر مجلوه اومنفی در ه متعصبان و گیرانههای سختاندیشه ،یابد و به صورت اعتقاداتایجاد شده، در ذهن فرد تعمیم می

ر نگری را دها و تعصبات حاصل از جزمعبارت است از این که فرد اندیشه نگری مالیجزم رواز این  نگری را به دنبال دارد.جزم

و  شخصمفعالیت فیزیکی یک انجام عدم  کسب درآمد از طریقفرد به عنوان نمونه،  نمود دهد.گیری پیرامون مسائل مالی تصمیم

وراق گذاری در بورس اسودآوری حاصل از سرمایهاز دید وی عنوان مثال ه . ببداند خوشایندغیراخلاقی و نا، را بینیپیشغیرقابل 

 .(1211نظری و همکاران، ) تسری یابد گذارانسرمایهبه سایر  تواندمیاین نوع دیدگاه،  و  استبهادار غیراخلاقی و ناعادلانه 

 ،ربر تصمیمات مالی دارد؛ به عبارت دیگمهمی  تأثیر ،به پول های مربوطگیری در موقعیتءنگری مالی، سوبرمبنای جزم

 یا انحراف شناختی باعث محدودیت دارند نقش دارد و ای نگرانهگذارانی که نگرش جزمنگری مالی در تصمیمات سرمایهجزم

بی نشان تحقیقات تجر آن،مضاف بر . در موقعیت های مذکور است غیرعقلاییشود که نتیجه آن انجام واکنش های میواقعیت  از

رکت ش شیوه و رویکردو اگر کنند و رفتار خود انتخاب می شها را بر اساس نگرسهام شرکت ،گذارانسرمایهبرخی دهد که می

هایی شرکت دردنبال آن،  به و( 1211نظری و همکاران، )کنندسهام آن را خریداری می ،پذیرا باشنداخلاقی  لحاظرا از 

 (.2116 ،3سیگریست کلر و) دباشتری داشتهپایینشده بینییشسود پاگر خود باشند، حتی  تأییدمورد کنند که گذاری میسرمایه

 افرادتار تغییر رف صورتبهشود و زیادی می نابخردانههای واکنش باعثهای پر ریسک، نگری مالی افراد در موقعیتجزم

افراد زیرا معنایی که  ،(2112 همکاران، و 6آلن و 2112، 2پستود و روسا؛ 2121، 2اسپارکسشود )نمایان می در تصمیمات مالی

دیدگاه  آن،منشاء و ( 2116 کلر و سیگریست،) است مؤثرگذاری در سهام دهند بر تمایل آنها برای سرمایهبه پول نسبت می

 ،وداز طریق کار فیزیکی کسب ش این درآمد تنها چنانچه که معنا، بدین استکسب درآمد  خوب یا بد بودندر رابطه با آنها 

رید و خ به گذاران نیز با در نظر گرفتن ملاحظات ذهنی خود تصمیمبنابراین سرمایه ،(2113 ،7تانگ و چیووجهه مثبتی دارد )

 (.2111 ،9ئیسوینت و لو و 2111و همکاران،  2وبلی) رندیگمیفروش سهام 

ر سهام ب رنسبت به بازا فکریها و مواضع های پولی مرتبط با ارزشنگرش تأثیراطلاعات کمی در مورد  با این حال تا به امروز

گرایی در و تحقیقات مربوط به جزم (2116 سیگریست، کلر ودارد ) وجود سهام بازار گذاری درگیری افراد برای سرمایهتصمیم
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 مالی مخرب رفتار بر آن تأثیر و مالی ریسک نگرش بر مالی دانش و مالی اضطراب مالی، نگریجزم تأثیر بررسی /2۴
 

بر کلیه ابعاد زندگی یک  تواندمیمالی  نگریجزممعضل  (.2113 و همکاران، 1گورنی) بسیار محدودی دارد دامنهآنها، دارای 

خرب بسزایی داشته و نقش بسیار مخربی در بروز رفتارهای م تأثیرفرد از جمله مسائل مالی و اخذ تصمیمات منجر به رفتار مالی 

رار نگرفته است تاکنون مورد بررسی ق انگذارسرمایه مالی نگری مالی بر رفتارجزم تأثیربا توجه به این مشاهدات، مالی ایفا نماید. 

 و ادبیات بسیار نادری در این زمینه وجود دارد. در ایران نیز تاکنون پژوهشی در خصوص این حوزه انجام نشده است.
 نگرش ریسک مالی

اور، اعتقاد تجربه، ب تأثیربه درک فرد از مفاهیمی که تحت  ی است وگذارسرمایهاصطلاح ذهنی در ریسک یک نگرش 

 3ریکاردی بیان(. به 2113، 2و ساهی کارلا)اشاره دارد  و نگرش گذشته نسبت به موقعیت ها یا فعالیت های خاص است

با این معنا که این عامل، سطح ریسکی ، شودمینامیده  «عامل خواب  »، تحمل ریسک به طور غیر رسمی به عنوان (2112)

تمایل  هبدون از دست دادن خواب شبانه تحمل کند. تحمل ریسک نشاندهند در نگرش خود تواندمی گذارسرمایهاست که 

میم گیری ر هنگام تصحاضر است د گذارسرمایهعنوان میزان عدم اطمینانی است که  بنابراین در حقیقت بهبه پذیرش است. 

نشان می  (. مطالعات پیشین1999، 6و لیتون ابلرگ و 2112 و همکاران، 2فاف ؛2111 ،2انبر و اکر) شودمی تعریف ،مالی بپذیرد

 ؛2113 ،و ساهی کارلامعناداری با یکدیگر همبستگی دارند )د که تحمل ریسک مالی و نگرش ریسک مالی به طور نده

(. نگرش ریسک مالی با ادارک مالی مرتبط است و رضایتمندی مالی یک فرد 2119 ،و همکاران گرابلو  2111 ،7ستایگ

 ریسک مالی فرد منجر به بروز رفتارها و تعهداتنگرش  نوعریسک افراد است. همچنین و نگرش موجبات تفاوت در تحمل 

در مطالعه خود به این نتیجه رسیدند افراد برای افزایش  (2113ساهی )کارلا و (. از طرفی 2112 ،جو وگرابل مالی متعدد است)

برای دستیابی  انگذارسرمایهبنابراین دهد. تغییر میمحسوسی  صورتبهرضایتمندی مالی، سطح ریسک و رفتار مالی خود را 

روز رفتار مالی که منجر به ب هستندیر به اتخاذ تصمیماتی زبه سطح رضایتمندی مالی مورد نظر خود در طول زندگی، ناچاراً و ناگ

 نشأتی به نحو تواندمی ریسکحال این  تا ثروت خود را افزایش دهند. باشدی خود گذارسرمایهمتناسب با آن تصمیم و نوع 

ه سمت یر بزهای فرد باشد که عملاً غیر منطقی و غیر عقلایی محسوب گردد و شخص را ناگگرفته از احساسات و اضطراب

  بر این اساس اغلب ریسک ها و اقدامات ریسکی افراد بر مبنای منطق و ادله عقلایی نیست. سوق دهد. و نابخردانه رفتار مخرب

 رفتار مالی

رکاربرد هستند، که از نظریات پ ریزی شدهحال بر اساس نظریه کنش مستدل و نسخه گسترش یافته آن، نظریه رفتار برنامه

ی است که هر فرد دارای یک سیستم ارزیاب ،. بر پایه نظریه مذکوراست آنها گرفته از سیستم ارزیابی نشأترفتار اشخاص 

 ... است. ها و، باورها، عقاید، آموزههانگرشهمچون دارای عوامل متعدد تشکیل دهنده مهمی 

رفتار مالی افراد ریشه در ترکیبی از نگرش، دانش و مهارت های  دهدمیهای صورت گرفته در حوزه رفتاری نشان پژوهش

و همکاران،  9شیم و 2116و همکاران،  2تیلینورو) داردهای شخصیتی افراد آموخته شده، آگاهی های اجتماعی، دانش و ویژگی
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(. از سویی دیگر اعتقاد بر این است که رفتار افراد ریشه در باور ها و دیدگاه های عقلایی دارد. بر اساس نظریات موجود رفتار 2111

گرفته از نظریه رفتار برنامه ریزی شده و نظریه کنش مستدل است. این نظریه وقوع یک رفتار خاص را بر اساس نیت  نشأتهر فرد 

 که چنانچه افراد نگرش مثبتی نسبت به رفتار انجام شده داشته باشند، افرادی که برای او کندمیو بیان  دهدمیافراد مورد بررسی قرار 

که آن رفتار را  ندکمیباور داشته باشد که انجام رفتار تحت کنترل اوست، آنگاه قصد  ضمناًنمایند و  تأییدمهم هستند رفتار او را 

ی مالی آنان که منجر به هاآموزهنمودند رفتار مالی والدین و  تأیید (2112، )2رویز و پرگولا –آنگولو(. 1991، 1آجزن) انجام دهد

 .شودمی، منجر به تغییر رفتار مالی آنها گرددمیافزایش دانش مالی و تغییر نگرش ریسک مالی فرزندانشان 

 .شوندمیسازنده و رفتار مخرب مالی تقسیم مالی رفتار مالی به دو دسته رفتار  ،مطالعاتدر متون نظری و 

 سازنده رفتار مالی

رفتار مالی سازنده عبارت است از رفتاری که هر فرد برمبنای نوع نگرش و باورهای خود در راستا و با هدف بهبود وضعیت 

ابن نوع رفتار موجبات   .(2119گرابل و همکاران، ) دهدمیی انجام گذارسرمایهبندی و مالی خود همانند پس انداز، بودجه

 را فراهم می آورد.تعالی جامعه و هم بهبود وضعیت مالی خود شخص 
 رفتار مالی مخرب

که با ودشمیدر برابر رفتارهای مالی سازنده، نوع دیگری از رفتار وجود دارد که رفتار مالی مخرب یا غیرسازنده نامیده 

 . (2111 ،کلونتز و همکاران) مخرب نام دارد مالیتوجه به ماهیت و اثرات آن رفتار

وجه است به پریشانی قابل ت ی مالی و رفتارهایی که منجرهانگرشبه عنوان الگوهای ناسازگار با  توانمیاین نوع رفتار را 

اختلال در عملکرد اجتماعی یا شغلی، فشار مالی نامناسب یا ناتوانی در لذت بردن از منابع مالی فرد از  .(2119کلونتز، ) نامید

ن نوع رفتار بروز ای کند و تخریبسلامت روان مالی فرد را دیگر نتایج انجام رفتار مخرب مالی است. این نوع رفتار قادر است 

صورت ادامه دار شدن، موجبات عدم تحقق اهداف مالی فرد و در نتیجه  نه تنها نشاندهنده عدم سلامت روان است، بلکه در

 رضایتمندی مالی او را فراهم آورد.  در گذارسرمایهناکامی 

 ،3النگاست. مهم  اشخاصمالی یک فرد از جمله نگرش ریسک مالی، در شناسایی و درمان رفتار مخرب مالی ی هانگرش

وحی عدم تعادل رعامل اختلالات پولی و مالی مشکل ساز هستند و این اختلالات را به عنوان  نشان داددر تحقیق خود  (2112)

، بیان داشتند که عدم (2112) کلونتز و همکاراند. ننمایان می ساز یو روانی بیان نمود که خود را با عنوان مشکل مداوم پول

نمایان  (2112) کلونتز و همکارانو دانش مالی با رفتارهای مخرب مالی ارتباط آشکاری ندارد و همچنین مطالعه  کفایت درآمد

ی گرفته از نظام باورها و سایر متغیرها نشأتی یک فرد مرتبط است و در واقع هانگرشساخت که رفتارهای مخرب مالی با 

 :شوندمیمالی و غیرمالی است که به هفت دسته اساسی به شرح زیر تقسیم 
 اختلال خرید اجباری یا( خرید بیش از حد 1

و به رمیانگین نرخ پس انداز در جوامع مختلف متفاوت است. اعتقاد و رفتار خرید بیش از حد نیاز در بسیاری از افراد 

مرتبط  شخاصا گسترش است، تا آنجا که به عنوان یک اختلال شناسایی شده است و با احساس افسردگی و عزت نفس پایین
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 ودشمی(. این اختلال به عنوان خرید وسواس گونه، مقاومت ناپذیر و خارج از کنترل تعریف 2112کلونتز و همکاران، ) است

 .کندمیایجاد  و در کار یا روابط نزدیک فرد اختلال شودمیمالی، احساس گناه و یا شرم  که منجر به مشکلات
 ( خسیس بودن یا احتکار اجباری2

در تحقیق خود، احتکار اجباری را به عنوان انباشته شدن و نگه داشتن وسایلی که دیگران آنها را اضافی  (2117) و همکاران 1تولین

و برای  دهدمیرار ق تأثیر. این اختلال تا آنجا پیش می رود که کیفیت زندگی را به شدت تحت کنندمیتعریف  دانندمیو بی فایده 

یا احتکار کننده را  در مطالعه خود، خسیس (2112) 2پیتمن و کارلاجباری مرتبط است. با اختلال خرید  و اطرافیان آزار دهنده است

 ترس از دست دادن پول دارد، نسبت به دیگران بی اعتماد است و از لذت بردن با پول مشکل دارد تعریف می نماید. به عنوان فردی که
 ( اعتیاد به کار3

ل به شدت درگیر کار است و به دلی معتاد در مطالعه خود دریافتند اعتیاد به کار، اعتیادی است که فرد (1992) 3اسنپس و رابنز

ردگی و افس فرد هنگام کار نکردن احساس شودمیتمایل زیادی دارد و باعث  ،به سمت انجام کار کندمیروانی که حس فشارهای 

ن و دارای گرایی، عدم توانایی تفویض کار به دیگراهای شخصیتی کمالنماید. آنها دریافتند معتادان به کار اغلب دارای ویژگیگناه 

 رس شغلی زیاد هستند.تاس
 ( وابستگی مالی4

وع . امروزه این ناستهای مالی و پولی اولیه فرد وابستگی مالی به معنای عدم توانایی فرد در برآورده نمودن خواسته

وابستگی در بین جوانان شیوع زیادی پیدا کرده است، تا آنجا که برخی ادامه حیات خود را در گرفتن پول از والدین یا دیگران 

که امروزه بسیاری از زنان صرفاً به دلیل  خود دریافت ، در تحقیق(2113) ،2اندرسن(. همچنین 2111، 2اشنایدر)دانند می

 مانند.وابستگی مالی و عدم تحقق نیازهای مالیشان در یک ارتباط نادرست باقی می
 ( توانمد سازی مالی5

داوم م که به صورتبه اشخاص یا افرادی از اعضای خانواده است  «خیر» بیانتوانمند سازی مالی به معنای ناتوانی در 

 (.2112، و همکاران کلونتزیر به اطاعت امر است )زو شخص ناگ درخواست دریافت پول دارند

این نوع رفتار مخرب مالی نقطه مقابل وابستگی مالی است که انجام آن ثمره ای جز پریشانی و ورشکستگی برای شخص 

ننده کمک که به فرد درخواست ک کندمیفرد مبتلا به این نوع اختلال رفتاری تصور همچنین شایان ذکر است که در بر ندارد. 

 .دهدمیبدون مهارت و دارا بودن حس مسئولیت مالی پرورش را ، غافل از اینکه این شخص کندمی
 مالی  یا طرد ( انکار6

 (2112) 6دنیزمکسب درآمد تعریف می نمایند. ردن برای کیا تلاش نو انکار مالی را تلاش برای فکر نکردن یا کنار آمدن 

درصد بزرگسالان معترفند که از فکر کردن راجع به مشکلات مالی اجتناب می نمایند. انکار در مورد پول و اجتناب  36دریافت 

پول کثیف، روشن نشده و یا غیر مفیدی است که برای همگان یادآور جزم انگاری  دمالی نیز به اشکال دیگری مانند باور وجو

عمل رهایی  و اضطراب مرتبط با استرس مالی است انکار مالی در واقع یک مکانیسم دفاعی برای کمک به کاهش. مالی است
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مطالعه خود پی برد که زنان نسبت به  در (2112)و همکاران  نتزکلو .شودمیاز اجتناب از فکر کردن در مسائل مالی محسوب 

 تری هستند و کنترل کمتری بر وضعیت مالی خود دارند.شبی گونه انکارمالی  بروز رفتار مستعد ،مردان
 ( درگیری مالی7

. اشته باشنددکه والدین با فرزندان یا وابستگان مالی بر سر مسائل مالی بحث و جدل  شودمیدرگیری مالی به وضعیتی اتلاق 

که موجبات استرس و اضطراب را فراهم می  شودمیاین نوع درگیری به عنوان یک نوع دیگر از رفتار مخرب مالی شناخته 

طلاح اص، ی که والدین کودکان را در امور مالی خودشان درگیر می نمایندبرای توصیف مواقع (2112کلونتز و همکاران )آورد. 

  .مورد استفاده قرار دادند برای این نوع رفتار مخرب مالی را «محارم مالی»

 بندی انتقادی ادبیات تحقیقجمع

ترین و دیکی از جدی بر این اساس همانطور که به تفصیل شرح داده شد، حوزه رفتار مالی از نوع مخرب و غیر سازنده آن،

ی پژوهش مالی و اقتصادی است که در دنیای کنونی با توجه به بروز بسیاری از ناهنجاری های خواسته و هاحوزهمهمترین 

و معضلات جوامع و کشورها بدل شده است، تا آنجا که سیاستمداران و برنامه ریزان امور اقتصادی  هاچالشیکی از  ه بهناخواست

و مالی و همچنین مسئولین و متولیان بهداشت روانی جوامع، برای مرتفع نمودن و تبیین چرایی و چگونگی بروز این رفتار در 

اش و کنکبرای  ،ند. از طرفی نیز، نظر به نو بودن این حوزهاشخاص دست به دامان پژوهشگران شده و از آنها یاری می خواه

نه در ایران نیز همانگومحققان علوم رفتاری نیز بسیار جذاب است و سعی در پژوهش پیرامون آن دارند. پژوهش در آن برای 

استا به شدت ر که بررسی شده است، تاکنون تحقیقات قابل ذکر و آکادمیکی در این خصوص صورت نپذیرفته است و در این

. بویژه آنکه با توجه به وضعیت اقتصادی اشخاص و آحاد جامعه و مشکلات بیشماری شودمیفقر مطالعاتی و پژوهشی احساس 

با  بنابراین توجه به مبحث رفتار مخرب مالی اشخاص و متغیرهای مرتبط ؛که گرایبانگیر آن هاست، این نیاز نمود بیشتری دارد

 ح روابط بین آنها بسیار ضروری است، چرا که همواره پیشگیری بهتر از درمان است.آن با هدف کشف و توضی
 تئوریک فرضیاتزیربنای 

ها و باورهای فرد ها و رفتار افراد ناشی از نگرشکه بخش زیادی از اندیشه دهدمی، نشان کنش مستدلتحقیقات مبتنی بر نظریه 

م از الی مستقیم و غیرمستقیمو مفاهیم  هاآموزه(. به عبارت دیگر جامعه پذیری مالی که غالباً شامل 2117، 1گرانشدیودیف و ) است

شود میفراد ارویکردهای تصمیمات مالی و رفتار مالی  ،اضطرابمحیط پیرامونی است، سبب تقویت و تغییر دانش، تغییر سطح 

 (.2112، 2سوراب و ناندان)
 .معناداری دارد منفی و تأثیرنگرش ریسک مالی بر فرضیه اول: دانش مالی 

ن و به دشبرخوردار باشد، به طور حتم می داند که لازمه افزایش درآمد و ثروتمند واقعی چنانچه فرد از سطح دانش مالی 

. ستا و نه ریسک های غیر منطقی و احساسی ریسک های منطقیرتقاء سطح رضایتمندی مالی، رفتار مالی مناسب و تبع آن ا

خود را از دو دیدگاه منفی و غیر منطقی )تحت  تواندمیبه عبارتی همسو با مطالعات و نظر محققان، نگرش ریسک یا خطر 

 چرا که ریسک .(2116 ،کلر و سیگرست)باورها و احساسات( و ریسک منطقی ) برگرفته از مهارت مالی( نشان دهد  تأثیر
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در مطالعه  (2112)جو و گرابل  .(2113، 1ساهیکالرا و یکدیگر دارند)و بازده ارتباط مستقیم و معناداری با  منطقی بر پایه تحلیل

 تیرضا شهیبهبود بخشند و هم یمنابع مال قیخود را از طر یزندگ یاستانداردها کنندمی یسع یافراد با دانش مالخود دریافتند 

مفهوم  نیا .شوندمیخود ن یبد مال تیمتوجه وضع یحت و موهوم کمتر یکه افراد با دانش مال یخواهند داشت، در حال یکمتر

جهت  ب،یترت بدین خواهد داشت. تأثیر یمال سکیفرد بر نگرش ر کی یکه سطح دانش مال دهدمینشان  یدانش مال یساز

افراد با  ایآ نکهیا ینیبشیپ نی. بنابرا(2112سوراب و ناندان، )استمنفی  زین بد یمال سکیو نگرش ر یدانش مال نیارتباط ب

 دشوار است. چه نوع نگرشی نسبت به ریسک مالی غیرمنظقی دارندبهتر  یدانش مال
 معناداری دارد. مثبت و تأثیرفرضیه دوم: اضطراب مالی بر نگرش ریسک مالی 

چنانچه فرد نسبت به محیط پیرامونی خود بویژه در دستیابی به اهداف مالی  (،2112، 2کرون) بر اساس تئوری استرس و مقابله

دچار عدم کامیابی شود و همواره سعی در جبران عقب افتادگی های مالی خود نماید، این مهم موجب استفاده از مکانیسم های دفاعی 

ه باشد، چنانچه تمایل به افزایش ثروت داشت کندمی، چرا که باور پیدا شودمیکنترل استرس و اضطراب همچون ریسک پذیری بالا 

ه ثروت و رفاه بیشتری بو به هر قیمتی که شده حتی با تصمیمات غیر عقلایی با ریسک بالا  ریسک مالی را بپذیرد الزاماً نگرش بایستی

. بنابراین شودیمفشارهای عصبی ناشی از اضطراب و استرس زیاد منجر به انجام تصمیمات غیر عقلایی و متهورانه  بر این اساس برسد.

 ثبت و معناداریم ارتباط گذارسرمایهاستنباط نمود سطح اضطراب مالی با نگرش ریسک مالی و میزان تحمل ریسک توسط  توانمی

 وی مالی افراد همچون نگرش ریسک مالی هانگرشاضطراب و  نیرابطه ب شیآزما یبرا نادری کیآکادممطالعات  یدر حال دارد.

، 3برچل و رویشاپ) دارد وجود یدر حال ظهور در مورد اضطراب مال پژوهش هایاز  یحال، مجموعه ا نیبا ا ،رفتار انجام شده است

همچون ناسالم  یهانگرشکه با  شودمی فیتوص یاجتماع -یسندرم روان کیاغلب به عنوان اب راین نوع اضط . همچنین(2112

بدین  .(2113برچل،  و 2112، برچل و رویشاپ) کندمیبروز  یشخص یمال مؤثر تیرینسبت به نحوه تعامل و مدنگرش ریسک مالی، 

 وجود دارد. مثبتیارتباط نگرش ریسک مالی  واشخاص  یاضطراب مال نیکه ب دهدمینشان موجود  اتیادب جهت
 منفی و معناداری دارد. تأثیرمالی بر نگرش ریسک مالی  نگریجزمفرضیه سوم: 

با گسترش و تسری دیدگاه جزم انگارانه مالی به عنوان پیش درآمد بروز رفتار مالی مخرب فردی در ساختار باورها و 

 تأثیر ان تحتگذارسرمایه، میزان مخاطرات، اعتماد به نفس و اطمینان هاگذاریسرمایهافکار آحاد جامعه در مورد افق  یهانگرش

کاهش سطح رضایتمندی  تواندمیکه این موضوع  ،(1211نظری و همکاران، )گیرد میشکل  ی نادرستیهانگرشو  گیردمیقرار 

الی و فرد م نگریجزمکه است  مبرهنبدین لحاظ  .اشته باشدمالی فردی از تصمیمات مالی و عدم تحقق اهداف مالی را به دنبال د

ه ببه دلیل اینکه اساساً نسب به پول، درآمد و ثروت نگرش بدبینانه و بسته ای دارد،  ،زم نگر با توجه به تعاریف و متون موجودج

پایینی الی منگرش ریسک  ،به عبارتی فرد جزم نگر رود.ژه از نوع مالی نمییبو ریسکی و انجام هیچ گونه سمت و سوی نگرش

 .را شاهد باشیم و معناداری منفی بنابراین انتظار می رود بین نگاه جزم اندیشانه و نگرش ریسک مالی ارتباط دارد.
 مثبت و معناداری دارد. تأثیرفرضیه چهارم: نگرش ریسک مالی بر رفتار مخرب مالی 

همانطور که شرح آن رفت، چنانچه فرد در طول زندگی خود سطحی از اضطراب مالی را تجربه نماید، منجر به بروز 
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ارد. د  تأثیری و غیرمالی فرد ، باورها، تصمیمات و رفتارهای مالهانگرشمخاطرات سلامت روان خواهد شد که این خود بر 

 تأثیرتحت را د الی فرساختارمند و با برنامه ریزی قبلی رفتار م صورتبه، ریسک مالی است که هانگرشیکی از مهمترین این 

و  1یگوسوام)ت اس یاتیعنصر ح کیمالی  سکیرنگرش نسبت به  ،های مالی رییگ میدر حوزه تصم. بنابراین دهدمیقرار 

اختلال  موجبات ایجادمالی بر این اساس نگرش ریسک . گرددمی مخرب منجر به شکل گیری رفتار مالی که(،2117 ،همکاران

 بنابراین .به دنبال داردرا  آنهاکه بروز رفتار مخرب مالی و غیر مالی  شودمیدر تصمیم گیری های منطقی و صحیح اشخاص 

 .شته باشدوجود دامثبت و معناداری ارتباط  مخرب رفتار مالیبروز بین نگرش ریسک مالی و  انتظار می رود

 ( ترسیم شده است.1با توجه به مبانی نظری و تجربی، مدل مفهومی پژوهش به شرح شکل )

 

 
 

 
 

 

 پژوهش یمدل مفهوم .1 شکل

 شناسی پژوهشروش

دگان دهندرآمد پاسخ و ، جنسیت، تحصیلاتشناسی از قبیل سناین پژوهش در بخش اول به اطلاعات جمعیتشنامه پرس

وال هر یک با چهار سئ مالی ریسک و نگرش مالی نگریجزم، مالی دانش هایمتغیر گیریمختص اندازه. بخش دوم دارداختصاص 

سئوال آن مربوط به سنجش هفت بعد رفتار مخرب  21. همچنین در بخش پایانی تعداد است با شش سئوال مالی اضطراب و جداگانه

شده است.  اقدام به نمونه گیریدر این پژوهش با استفاده از فرمول کوکران در حالت جوامع آماری بسیار گسترده  همچنین مالی بود.

 231 نکه از میاه است گذاران در بورس اوراق بهادار تهران توزیع شدبین سرمایه شنامهنسخه پرس 221ستا در این راقابل ذکر است، 

گردید،  نهمانطور که بیا ،گیری. با توجه به ضرورت رفع خطای نمونهمورد پذیرش واقع گردید شنامهپرس 392آوری شده، مورد جمع

  است. (مورد 322ز تعداد حداقل فرمول مذکور )بیش ا مورد است که 392شده در این پژوهش، تعداد پذیرفته هایتعداد پرسشنامه

 هاتحلیل داده و ابزارهای پژوهش و روش تجزیه
 پایایی و روایی پرسشنامه

ی ریگورداندازهمم یهامطابقت با مف منظوربه نخست گامدر  این پژوهش، سنجش ساختار عاملی، روایی و پایایی پرسشنامهباهدف 

 یک شاخص کمی برای سنجش روایی است( که AVE) روایی همگرا معیارهمچنین از  قرار گرفت. اساتید این حوزهدر اختیار 

مقدار  هزمانی وجود دارد کروایی همگرا . کندی. این معیار از بارهای عاملی مربوط به هر سؤال برای سنجش آن استفاده ماستفاده شد

آن  ربروزتدوم برای سنجش پایایی درونی پرسشنامه از آزمون آلفا کرونباخ و شاخص  گامدر  .تر باشدبزرگ 2/1از  موردنظرمعیار 

 یتأیید یعامل لیتحل از و در نهایت و در گام سوم نیز، .است 7/1ی مذکور بالاتر از هاآزمون دیتائپایایی مرکب استفاده شد که معیار 

 (.2112 ،2هیزاستفاده شد ) یریگمناسب بودن مدل اندازه زانیو م یمعتبر بودن مدل، مناسب بودن بار عامل زانیم نییتع یبرا
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 شناسی مدل معادلات ساختاریروش

 هیتجز یبرا 26آموس نسخه  یآمارافزار نرمو  (SEM) یاز روش معادلات ساختارشایان ذکر است که در تحقیق حاضر 

 (MLE) تنماییدرسحداکثر  برآوردناشناخته از روش  یمقدار پارامترها ینیبشیپ یبراهمچنین استفاده گردید.  هاداده لیوتحل

برای این منظور ضریب  و شوند عینرمال توز صورتها بهدادهبایستی  اولاً مذکور روش در . توضیح اینکهشده استاستفاده

 2113، 1فیلد) باشدمتغیر وابسته باید پیوستگی داشته  اًیثان ،باشد -2+ و 2و ضریب چولگی بین  7متغیر باید کمتر از کشیدگی هر 

 همچنین خاطر .هستندرا دارا  یاد شدهمعیارهای  بودن، نرمالضمن  پژوهش حاضر متغیرهای هایتوزیع داده(، که 2113 ،2برنو 

 یهانهیارزیابی پایداری و سازگاری گز شده است. در مرحله اول پایایی برایها در دو مرحله انجامتحلیل داده نشان می سازد که

ن مسیرهای فرضی ت ساختاری و آزمولادموردسنجش و در مرحله دوم ارزیابی درجه درست نمایی و برازش برای مدل معا

تا  دهدییک تکنیک است که به پژوهشگر امکان م (SEM) یابی معادلات ساختاریمدل با این توضیح که  .شده استانجام

یابی معادله ساختاری یک رویکرد  مدل همچنین .زمان مورد آزمون قرار دهدهم صورت رگرسیون را به معادلاتاز  یامجموعه

 (.2112 هیز،است ) شدهمشاهده روابط متغیرها پیرامون ییهاهیجامع برای آزمون فرض

 ی پژوهشهاافتهی
 نتایج آمار توصیفی

گیری برای اندازه شده است.میانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهش ارائه آمار توصیفی حداقل و حداکثر، 1در جدول 

 یمال دانشمتغیر  های میانگین همانطور که در جدول مذکور درج شده است، استفاده شد.( 2 تا 1) این متغیرها از طیف لیکرت

که همگی از سطح متوسط  است( 13/3رفتار مخرب مالی ) و ،(29/3ریسک مالی )نگرش  ،( 72/3) اضطراب مالی ( ،72/3)

 است. (91/1) مالی نگریجزم . همچنینهستندبالاتر 
 آمار توصیفی .1جدول 

 بیشترین کمترین انحراف معیار میانگین متغیرنام 

 2 1 13/1 72/3 مالیدانش 

 2 1 11/1 72/3 اضطراب مالی

 2 1 17/1 29/3 ریسک مالی

 2 1 12/1 91/1 مالی نگریجزم

 2 1 22/1 13/3 رفتار مخرب مالی

 های پایایی و رواییآزمون

و مدل  مناسب بودن بار عاملیمدل، میزان معتبر بودن برای تعیین  (CFA) یتأییداز تحلیل عاملی در پژوهش حاضر، 

 واحد عنوان یک مدلقرار گرفتند )به یبررس هم مورد صورت جداگانه و همه باها بهسازه د واستفاده ش یریگاندازه

دوم،  ی داشته باشد.خودهمبستگی هاشاخصهر سازه با  ابتدا اینکه، نیاز به سه معیار دارد یتأییدتحلیل عاملی  .ی(ریگاندازه

 در تفسیر بارهای همچنین مدل از برازش مناسبی برخوردار باشد. سوم، و باشد 2/1حداقل  هابرای همه شاخصبار عاملی بایستی 

اگر  ی،بدون در نظر گرفتن علامت بارهای عامل بار عاملی مقداری بین صفر و یک است.ملی باید به این نکته توجه نمود که عا
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داشتند حذف  2/1که بار عاملی کمتر از  رفتار مخرب مالیابعادی از متغیر  سؤالات باشد مطلوب است. 2/1ار عاملی بالاتر از ب

 یمتغیرها (. تمامی2111 هیر و همکاران،است ) قبولقابلباشد پایایی سازه  7/1کرونباخ و پایایی سازه بیش از  آلفا چنانچه شد.

تایج ن . بر اساسمتغیرها است قبولقابل پایایی یدهندهنشان که هستند 7/1 از بالاتر کرونباخ آلفا و مرکب پایایی دارای پژوهش

هیر و همکاران، ) است یمفهوم یهاسازه خوب همگرایی یدهندهنشان که است 2/1 از بالاترها سازه روایی همگرایی 2جدول 

هر یک از  سؤالات( ، پایایی مرکب و آلفا کرونباخ همچنین بار عاملی AVEروایی همگرا ) اریمع جدول مذکور،در  (.2111

 نیلاتبا نماد  نگریجزم(، ANXITY) نیلاتمالی با نماد  اضطراب(، KNOW) نیلاتمالی با نماد  دانشمتغیرها، شامل 

(DOGM( ریسک مالی با نماد لاتین ،)RISK و )رفتار مالی مخرب ( با نماد لاتینBEH ) اندشدهارائه. 

 یریگاندازه، روایی و پایایی مدل AVE اریمع .2جدول 

ی رهایمتغ

 پژوهش

 آلفا

 کرونباخ

پایایی 

 مرکب

همگرایی 

(AVE) 

بار 

 عاملی

ی رهایمتغ

 پژوهش

 آلفا

 کرونباخ

پایایی 

 مرکب

همگرایی 

(AVE) 

بار 

 عاملی

KNOW 22/1 27/1 21/1  Risk 22/1 23/1 62/1  

KNOW1    26/1 RISK1    26/1 

KNOW2    22/1 RISK2    72/1 

KNOW3    62/1 RISK3    79/1 

KNOW4    73/1 RISK4    79/1 

ANXITY 29/1 22/1 29/1  BEH 91/1 29/1 62/1  

ANXITY1    69/1 BEH1    91/1 

ANXITY2    22/1 BEH2    21/1 

ANXITY3    21/1 BEH3    22/1 

ANXITY4    21/1 BEH4    26/1 

ANXITY5    72/1 BEH5    93/1 

ANXITY6    72/1 BEH6    29/1 

DOGM 22/1 29/1 67/1  BEH7    62/1 

DOGM1    72/1      

DOGM2    22/1      

DOGM3    91/1      

DOGM4    21/1      

 (SEM) ساختاری ی معادلاتهامدلانواع  متغیرهای مسیر وتحلیلتجزیه

( 2) کلش مدل در( یشناسبه قسمت روش رجوع) یساختار معادلات یشناسبر اساس روش رهایمتغ ریمس لیوتحلهیتجز

 ANXITYریو مس گذارهیسرما یمال ریسکنگرش  با یمال دانش نیب رابطه KNOW  RISK ریمس که ت.اس شده یبررس

RISK ریمس ،گذارهیسرما یمال ریسکنگرش  با یمال اضطراب نیب رابطه DOGM  RISK با یمال نگریجزم نیب رابطه 

ا ر گذارهیسرما رفتار مالی مخرب با یمال ریسکنگرش  نیب رابطهRISK  BEH  ریو مس گذارهیسرما یمال ریسکنگرش 

(، جذر برآورد CMIN/df، شاخص نرم شده مجذور کای )(CMIN)در این پژوهش از شاخص مجذور کای .نمایدمی  لیتحل
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شاخص برازش نسبی  و (CFI(، شاخص برازندگی تطبیقی )GFI(، شاخص نیکویی برازش )RMSEAواریانس خطای تقریب )

(RFI برای بررسی چگونگی برازش مدل )با توجه به اینکه دارای  هامدلبرازش  دهد کهنشان می 2است. جدول  شدهاستفاده

 .اندشدهمناسب ارزیابی  درمجموع، اندبودهی نیکوئی برازش هاشاخصسطح بالایی از 

 
 مدل پژوهش .2شکل 

 هامدلبرازش  .3جدول 

 معیار برازش مدل قبولقابلحد  مدل

92/777  CMIN 

 P 12/1از کمتر *

 CMIN/df 2تا  1بین  91/2

 RMSEA 12/1کمتر از  17/1

 GFI 91/1بیش از 22/1

 CFI 91/1بیش از 91/1

 RFI 61/1بیش از  22/1
 .استدرصد  2 *

 ی پژوهشهاهیفرضآزمون 

، چرا که در مدل ساختاری  و نتایج پژوهش حاضر، ضریب مسیر متغیرهای استمردود  1فرضیه نتایج حاکی از آن است که 

نگرش ریسک  ومربوط به فرضیه مذکور مثبت است، در صورتیکه بر اساس بسط این فرضیه ضریب مسیر متغیرهای دانش مالی 

معنادار و علامت ضریب  %92ریسک مالی در سطح نگرش مالی با  اضطراب . همچنین رابطۀ متغیرفرض شده بود مالی منفی

رابطۀ بین متغیر  به علاوه.(قی)مدل تحقدهد می 2فرضیۀ  تأیید، در نتیجه جهت رابطه نیز مثبت است که نشان از است مسیر مثبت

ر د معنادار و علامت ضریب مسیر منفی، بنابراین جهت رابطه منفی است %92ریسک مالی در سطح نگرش مالی با  نگریجزم
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طح ریسک مالی با رفتار مخرب مالی در س نگرش رابطۀ بین متغیر و در نهایت ، (قی)مدل تحقشودپذیرفته می 3نتیجه فرضیۀ 

و به صورت خلاصه  گرددمی تأییدنیز  2و فرضیه ت ، بنابراین جهت رابطه مثباست معنادار و علامت ضریب مسیر مثبت 92%

 قابل مشاهده است. 2در جدول 
 (1،2،3ی )هامدلنتایج تحلیل مسیر  .4جدول 

 مدل مسیر متغیر وابسته متغیرهای مستقل

 KNOW  RISK 22/1 یمال سکیر یمال دانش

 *ANXITY RISK 21/1 یمال سکیر یاضطراب مال

 -DOGM  RISK 13/*1 یمال سکیر یمال نگریجزم

 *RISK  BEH 36/1 رفتار مخرب مالی ریسک مالی
   .استدرصد   2معناداری در سطح  *

 هاهیفرض: خلاصه نتایج آزمون 5جدول 

 نتایج فرضیه

 غیر قابل قبول 1شماره 

 قبول 2شماره 

 قبول 3شماره 

 قبول 2شماره 

 پژوهش یشنهادهایپ و یریگجهینت

مالی، اضطراب مالی، دانش مالی بر نگرش ریسک مالی و رفتار مخرب مالی بررسی  نگریجزمبین  تأثیردر این پژوهش 

 :شودمیو نتایج به شرح زیر خلاصه  شد

ر، نسبت به تر و بهتانتظار بر این بود اشخاص با دارا بودن دانش مالی عمیق یه،فرضحاصل از اولین با توجه به نتایج : 1یه فرض

تری پیدا نمایند و رابطه بین آنها منفی باشد. اما نتایج حاصل از آزمون فرضیه مذکور این فرضیه را مالی نگرش منفیریسک های 

، رد بررسینمونه مو که پاسخ دهنگان رسدمیاینگونه بیان نمود که به نظر  توانمیمردود اعلام نمود. در توضیح چرایی این رویداد 

خوردار نبودند و آنچه را که به عنوان دانایی خود از علوم مالی می پنداشتند را به صورت سطحی و از دانش مالی واقعی مناسبی بر

مالی  بودن دانش به عنوان توهم دارا توانمیدارا بودن این نوع دانش را  ،به عبارتی  پراکنده و از منابع غیر علمی کسب نموده اند.

 بدین صورت تعبیر نمود که دانش مالی اشخاصی توانمیاین مفهوم را  مغایر است.مالی واقعی و آکادمیک عنوان نمود که با دانش 

و همانطور که در کشورهای  که در بازارهای سرمایه پا می گذارند با شدت رشد و پویایی اقتصاد و ابزارهای مالی همخوانی ندارد

مشاهده نمود، در کشورهای توسعه یافته، ان را گذارسرمایهخلاء دانش مالی واقعی به وضوح  توانمیدر حال توسعه و جهان سوم 

و دولت ها و مدیران اقتصادی از طرق مختلف سعی در استفاده  گرددمیآموزی به نوعی منتقل این علوم حتی در مقاطع متوسطه دانش

ر بین علوم اقتصادی و مالی دسرعت همگرایی از ابزارهای جامعه پذیری مطلوب در این زمینه را دارند. در کشور ما نیز، متاسفانه 

 ان است.گذارسرمایهدنیای کنونی و مجامع آموزشی وجود ندارد که همین امر سبب ایجاد نوعی توهوم دانایی مالی در بین 
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بال دارد. توضیح به دن رامالی افزایش نگرش ریسک  مالی، اضطرابافزایش ، دومفرضیه  اساس نتایج برگرفته از بر :2 فرضیه

 ، تورم فزاینده، ناتوانی در افزایش درآمد و دارایی های خود،به دلایل متعدد از جمله کاهش ارزش پولگذارانی که سرمایهاینکه 

 بازده بیشتراء با هدف ارتقریسک خود را  بند که بایستی نگرشای، در می کنندمیمالی رضایتمندی  و عدماحساس عقب ماندگی 

ناشی از مسائل  و استرس فزاینده اضطراب در برابر تشویش ذهنی ومکانیسم دفاعی ایجاد یک له و در واقع این به منز تغییر دهند.

بر این اساس بین اضطراب مالی و نگرش ریسک  انجام ریسک های پر خطر می زنند.اما در این میان دست به  .شودمیمحسوب 

 ( تطبیق دارد.2119و همکاران،  گرابل)رتباط مثبت و معناداری وجود دارد و با نتایج پژوهش مالی ا

. شودمیالی منگرش ریسک  کاهشسبب  مالی، نگریجزمافزایش فرضیه سوم،  اساس نتایج برگرفته از بر :3 فرضیه

انجام  کسب درآمد بامخاطره و تحمل ریسک نمیبیند و اساسا به افزایش ثروت، رفاه و انجام دلیلی برای  اشخاصزیرا 

آنها ارتباط  یابد و بیننگرش ریسک مالی افراد کاهش می نگریجزمبا افزایش باور ندارد. لذا  اقدامات و تصمیمات پر خطر

 منفی و معناداری مشاهده شد.

با افزایش نگرش ریسک مالی بروز رفتار مخرب مالی حاکی از آن است که  فرضیه چهارمحاصل از نتایج  :2فرضیه 

ار مالی دارد. بنابراین سر منشاء رفت های آنهانگرشریشه در نظام باور ها و  اشخاص یرفتار الگویچرا که  .بدمی یا افزایش

در توضیح دقیقتر این مطلب همانطور که  افزایش نگرش ریسک مالی و باورهای مربوط به آن است. و مخرب  نابهنجار

، هاگرشناینگونه نتیجه گیری نمود که که بروز رفتار مخرب مالی افراد به دلیل نوع  توانمیشرح پیشتر به تفصیل بیان شد، 

، نگرش ریسک مالی است که در این پژوهش مورد مطالعه هانگرش، باورها و عقاید افراد است که یکی از این نوع هاآموزه

 دارد. مالی افراد رابطه مثبت و معناداریقرار گرفت. بر این پایه مشخص شد که نگرش ریسک مالی با بروز رفتار مخرب 

 .است (2119کلونتز و همکاران،  و 2112کلونتز و همکاران، که همراستا با نتایج پژوهش )

افراد، اند داده نشاننیز تحقیقات تجربی و تئوری های کنش مستدل و استرس و  مقابله با آن،  همسو با انتظارات نظری

، باورها، عقاید و همچنین عوامل درونی و بیرونی همچون الگوی ژنتیکی، اضطراب، نوع جامعه هانگرشهم راستا با نوع 

ی متفاوتی از خود بروز می دهند. لذا در این مطالعه که از حیث نوآوری و جدید بودن جزء رفتارهاپذیری، تجربه و دانش، 

 ایران است سعی در تبین روابط برخی از متغیرها و مفاهیم مذکور شد.اولین ها در 

زم ی جدانش مالی، باورهانگرش ریسک مالی، از  متأثر مالی مخرب اشخاص که رفتار این است دهندهنشان این پژوهش

رش ریسک نگتا حد زیادی به  که منجر به بروز رفتار مالی است، بر این اساس تصمیمات مالی فرد .است و اضطراب مالی انگارانه

 قویت دانشاو داشته باشد؛ به عبارت دیگر، ت رفتار مالیقابل توجهی بر ابعاد مختلف  تأثیر تواندیمالی وی بستگی دارد که م

 .شودرفتار مالی افراد می ، موجب تغییرمالیگرایانه م ، مدیریت اضطراب و استرس و تغییر نظام باورهای جزمالی

قتصادی با توجه به شرایط ا نمودتوان پیشنهاد های پیشین میپژوهش و پژوهشاین های دتوجه به دستاوربنابراین با 

ط ... مسئولین ذیرب کنونی ایران از حیث نرخ تورم، کاهش ارزش پول ملی، کاهش قدرت خرید مردم و نوسانات نرخ ارز و

، توسعه الیم اضطراب های ایجاد کننده نسبت به کاهش عوامل ،با ارائه راهکارها و تصمیمات عملی متناسب با این وضعیت
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ا هدف ی ریسکی عقلایی، بهانگرشی مرتبط با بروز رفتار مالی همچون جزم اندیشی و هانگرشتغییر  و دانش مالی واقعی

امنیت روانی  انی وبیش از پیش به این مقوله مهم توجه نمایند چرا که سلامت روپیشگیری و کاستن از رفتارهای مخرب مالی، 

لاوه همواره ع تواندمیان در گرو اینگونه اقدامات است. همچنین نتایج این پژوهش کاربردی گذارسرمایهروانی آحاد جامعه و 

روان مدیران بازار سرمایه، علاوه بر ایجاد راهکارهایی برای تصمیم سازی های خرد وکلان در سطح کشور، یاری دهنده 

ار بروز رفت قرار بگیرد. زیرا با روشن شدن عوامل ایجاد ان و اشخاص حقیقی و حقوقیگذارسرمایهدرمانان، مالی درمانان، 

 ت.د داشنخواه تریع اختلالات، طرح درمانی مطلوب ترو به تبع آن نتایج ملموساین نومخرب مالی، بیماران مبتلا به 

امکان ارائه پاسخ های ناصحیح  جمله ازهایی این پژوهش محدودیتانجام ذکر است که در روند  به علاوه قابل

 نمچنی. هداشت وجودو مقطعی بودن پژوهش به دلیل وجود ملاحظات رفتاری و حفظ حریم شخصی  انگذارسرمایه

لیل مضاف بر آن به د. شواری کار را برای محققان دوچندان نمودی دو روان دهندگان به مفاهیم مالیهمه پاسخ نبودن آشنا

ج محدودیت بنابراین در تعمیم نتای شد، به صورت غیر تصادفی انجام نمونه گیری ناچارا صادفی، تنمونه گیری عدم امکان 

که به  استاعتیاد به قمار  مالی  ایجاد شده است. از دیگر محدودیت های این تحقیق عدم امکان پردازش به رفتار مخرب

 خرب حذف گردید.دلیل مغایرت با قوانین شرعی و فرهنگ عموعی از ابعاد رفتار مالی م

 تشکر و تقدیر

 اضرح پژوهش اجرای در معنوی حمایت خاطر به کرمانآزاد اسلامی واحد  دانشگاه پژوهشی محترم معاونت از بدینوسیله

 .شودیم یسپاسگزار
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